INSTITUTO DOS ADVOGADOS BRASILEIROS
COMISSAO DE DIREITO PENAL

INDICACAQ N° 37/2024

Ref.: Projeto de Lei (PLS) n 3127/2019, de autoria do Senador da
Republica Styvenson Valentim (PODEMOS-RN), assim ementado:
“Dispode sobre a castracdo quimica voluntiria de reincidente em crime
contra a liberdade sexual”.

PARECER

O Projeto de Lei objeto da Indicagdo encaminhada a Comissdo de
Direito Penal ndo € o primeiro a propor a castragdo quimica para pessoas
condenadas pela pratica de crimes sexuais. Ha mais de dez projetos no
mesmo sentido, o que ndo surpreende, levando-se em conta a pesquisa de
opinido realizada pelo Senado, em 2019, na qual 56% dos entrevistados se
posicionaram a favor do Projeto de Lei em questdo. Dai esta proposta de
cunho populista sempre voltar a pauta politica.

O Projeto de Lei 3127/2019 “oferece” o beneficio do livramento
condicional aos condenados reincidentes na pratica dos crimes contra a
liberdade sexual, previstos nos artigos 213, 215 e 217-A, do Codigo Penal,
que, voluntariamente, aderirem ao tratamento quimico hormonal de
contengdo da libido ou terapia antagonista da agdo da testosterona
(castrag@o quimica), em hospital de custodia.



Além disso, promete a extingdo da punibilidade aqueles que se
submeterem, voluntariamente, a intervengdo cirurgica de efeitos
permanentes.

Ja de inicio, cabe destacar que a voluntariedade ndo ameniza a
inconstitucionalidade da proposta legislativa, ndo obstante ter sido
destacada na justificativa com este fim. O Senador autor do Projeto
compara a sua proposta com a legislagdo do Estado da Califérnia — na qual
a voluntariedade so € exigida na primeira condenagdo — para afirmar que,
no seu Projeto de Lei, os métodos de castragdo so seriam aplicaveis aos
condenados reincidentes que, voluntariamente, decidam a eles se submeter.

O Projeto suscita uma série de questionamentos juridicos, éticos e de
direitos humanos, sendo indefensavel do ponto de vista de sua
constitucionalidade, por afrontar direitos e garantias fundamentais previstos
em nossa Constituigdo Federal, bem como direitos humanos consagrados
na Declaragdo Internacional de Direitos Humanos e no Pacto Internacional
sobre Direitos Civis e Politicos, dos quais o Brasil € signatario.

Os métodos de castragdo propostos no Projeto constituem evidente
degradagdo do principio da dignidade da pessoa humana, previsto no artigo
1°, inciso III, da Constituicdo Federal, uma vez que causam mudangas
hormonais significativas, com implicagdes psicologicas e fisiologicas,
como depressdo, redugdo da autoestima, diminuigdo da forga fisica e outras
consequéncias adversas.

E ndo se diga que a exigéncia da voluntariedade, tdo valorizada na
justificativa do Projeto, teria o conddo de amenizar a afronta a dignidade do
condenado. Tal “voluntariedade”, no contexto de uma prisdo, sera sempre
viciada e, nem de longe, pode ser considerada como o “consentimento livre
e informado” que deve anteceder a todo tratamento médico, segundo
principios €ticos consagrados pela Medicina.

Ademais, o Estado, ao qual cabe proteger a integridade fisica e
psicologica dos cidaddos, ndo deve fazer uso de métodos invasivos e
degradantes para, em troca, conceder beneficios legais.

Portanto, sob o ponto de vista do principio da dignidade da pessoa
humana, a castra¢do quimica, método invasivo que altera substancialmente
o corpo do individuo, sem levar em consideragdo as consequéncias
irreversiveis para sua saide mental e fisica, € indefensavel.

2



O Projeto de lei também é indefensavel sob a perspectiva do
principio da proporcionalidade, previsto no artigo 5° inciso XLVI, da
Constituigdo Federal, segundo o qual a puni¢do deve ser proporcional a
gravidade do crime cometido.

Por 6bvio, ndo ha como negar a gravidade dos crimes contra a
liberdade sexual, mas a imposi¢do de uma medida tdo invasiva, como a
chamada castragdo quimica, afigura-se excessiva, uma vez que ha
alternativas — penas de prisdo com regimes progressivos, monitoramento
psicolégico e reabilitacdo — que podem ser até mais eficazes na prevengio
da reincidéncia, sem causar danos tdo profundos e, por vezes, irreversiveis,
ao condenado.

E preciso lembrar, ainda, que a Constituigio Federal, em seu artigo
5°, inciso XLVII, proibe a imposi¢do de penas cruéis. A castragdo quimica
¢ uma pena cruel, ja4 que implica em uma alteragdo permanente e
irreversivel no corpo do condenado, afetando sua autonomia e sua
identidade sexual. E mesmo que a castragdo seja reversivel em termos
hormonais, o sofrimento psicologico € o impacto sobre a identidade do
individuo néo sdo facilmente recuperaveis.

Além da afronta aos citados principios constitucionais, os métodos
de castragdo quimica propostos no PLS 3127/2019 também entram em
conflito com direitos humanos previstos em pactos e tratados internacionais
dos quais o Brasil € signatario, como a Convengdo Americana de Direitos
Humanos e o Pacto Internacional sobre Direitos Civis e Politicos - PIDCP.

A Convengdo Americana de Direitos Humanos prevé, em seu artigo
5°, o direito a integridade fisica, psiquica e moral de todas as pessoas,
proibindo a imposi¢do de penas cruéis, desumanas ou degradantes e
afirmando que as penas privativas de liberdade devem ter por finalidade
essencial a reforma e a readaptacdo social dos condenados.

Por sua vez, o artigo 7° do PIDCP, do qual o Brasil ¢ igualmente
signatario, também proibe tratamentos cruéis, desumanos e degradantes, o
que se aplica a castragdo quimica, uma vez que a perda de identidade
sexual e os impactos psicologicos decorrentes de uma intervengdo tdo
invasiva podem resultar em depressdo, ansiedade e outros disturbios
mentais, além de representarem uma forma de humilhagdo e de diminuigédo



da autoestima, efeitos que fazem com que este método seja considerado
degradante e afrontoso a dignidade do condenado.

Ndo bastasse a afronta direta aos referidos principios constitucionais
fundamentais e aos direitos humanos internacionalmente consagrados, o
Projeto ainda carece de consenso cientifico sobre a sua eficacia na
prevengdo de crimes sexuais futuros, de modo a justificar a adogéo das
medidas ali propostas como politica publica.

Embora alguns estudos sugiram que a castragdo quimica pode
reduzir o desejo sexual de individuos condenados por crimes sexuais, ndo
ha evidéncias de que ela previna a reincidéncia de crimes sexuais, mesmo
porque o comportamento criminoso € influenciado por uma série de fatores,
incluindo aspectos psicologicos e sociais que ndo sdo necessariamente
corrigidos por uma intervengdo hormonal.

Especialistas afirmam que a chamada castragdo quimica ndo surte
efeito se ndo for acompanhada de tratamento psiquiatrico e psicoldgico,
inclusive porque, mesmo sem erecdo ou apetite sexual, o agressor pode
causar violéncia fisica e lesdes graves nas vitimas, utilizando outros meios,
como dedos, lingua e objetos.

Além disso, importante lembrar que os crimes sexuais ndo estio
necessariamente vinculados a libido, mas sim a formas de poder, de modo
que um tratamento hormonal ndo seria solugdo para evitar a sua pratica.
Reduzir o estupro a uma légica apenas de satisfagdo sexual € ignorar o
valor simbolico e politico que estd por tras da cultura deste tipo de
violéncia. Trabalhar o papel do homem e da mulher na sociedade faz-se
imprescindivel para uma abordagem séria deste tema.

Portanto, sem comprovacdo de sua eficicia na prevengdo da
reincidéncia de crimes sexuais, a adogdo da chamada castragdo quimica
apresenta-se como medida desnecessaria e, portanto, como forma de
punigdo arbitraria, além de um indesejavel retrocesso no entendimento
sobre penas e dignidade da pessoa humana, pela adogdo de uma visdo
excessivamente punitiva do sistema de justiga que, ao invés de focar na
reabilitagdo e reintegragdo dos condenados, visa unicamente punir 0 COorpo
do individuo, fazendo-nos retornar a maxima da Lei do Talido: “olho por
olho, dente por dente”.



Alguns estados americanos aplicam a chamada castragdo quimica de
forma facultativa para agressores sexuais € obrigatoria para reincidentes.
Na Russia, o método € obrigatorio para condenados reincidentes pela
pratica de estupro. Na Franca e na Inglaterra, a castragdo quimica ¢
aplicada somente com o consentimento do condenado, que escolhe ser
preso ou castrado quimicamente. Argentina, México e Colémbia aprovaram
a medida como meio alternativa a pena.

No Brasil, como vimos, a chamada castragdo quimica esbarra na
Constituigdo Federal que veta a pena corporal e assegura aos presos o
respeito a integridade fisica e moral.

Por ora, como ndo ha previsdo legal sobre os métodos propostos no
PLS 3127/2019, ainda ndo ha jurisprudéncia formada sobre esse tema em
nossa Corte constitucional. Contudo, o Supremo Tribunal Federal tem a
tradigdo de proteger direitos fundamentais € ja se manifestou contra a
imposigdo de penas cruéis, desumanas e degradantes, rejeitando a
possibilidade de imposi¢do de penas de morte, de prisdo perpétua ou de
penas que afetem a integridade fisica do condenado de maneira extrema,
por considerar que violam a Constituigdo e, especialmente, o principio da
dignidade da pessoa humana.

A castragdo quimica €, sem sobra de davida, uma forma de punigéo
cruel e, portanto, inconstitucional. Tal barreira constitucional, ao ver deste
parecer, sequer poderia ser ultrapassada por meio de proposta de emenda a
constituigdo, uma vez que os direitos e garantias constitucionais que seriam
violados com a aprovagdo deste projeto possuem a estatura de clausulas
pétreas, que ndo podem ser alteradas ou revogadas.

Desta forma: 1) por violar os principios da digmidade da pessoa
humana, da proporcionalidade e da proibi¢do de penas cruéis, desumanas
ou degradantes; 11) por carecer de eficacia cientifica comprovada; iii) por
constituir uma forma de tratamento que ndo pode ser considerada
voluntaria, dado o contexto em que € oferecida; 1v) por estar em desacordo
com as normas internacionais de direitos humanos, a implementacdo dos
métodos propostos no PLS 3127 representa um retrocesso na prote¢ido dos
direitos fundamentais dos individuos, traduzindo punigdo excessiva e
ineficaz na prevengdo da reincidéncia da pratica de crimes contra a
liberdade sexual.



Por fim, ndo é demais lembrar que o Brasil ja possui mecanismos
punitivos rigorosos para condenados pela pratica de crimes sexuais,
considerados hediondos, de modo que a chamada castragdo quimica se
apresenta como medida desproporcional e desnecessaria.

Assim, por todas as razdes aqui expostas, este Parecer se posiciona
contrariamente ao PLS 3127/2019, atualmente em tramitagdo na Comissdo
de Saude da Camara dos Deputados.

Rio de Janeiro, 21 de novembro de 2024
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